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ПРИКАЗ

шдижд__ №_Ш__
г. Мазыр

О проведении в 2025/2026 учебном 
году первого этапа олимпиады 
по учебному предмету «Физическая 
культура и здоровье» среди учащихся 
У1-1Х классов учреждений общего 
среднего образования

г. Мозырь

В соответствии с приказом главного управления образования 
Гомельского облисполкома от 27.03.2026 №253 «О проведении областной 
олимпиады по учебному предмету «Физическая культура и здоровье» 
среди учащихся У1-1Х классов», планом работы отдела образования 
Мозырского райисполкома на 2026 год, с целью раннего выявления и 
развития физического потенциала учащихся 
ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Провести первый (школьный) этап областной олимпиады по 
учебному предмету «Физическая культура и здоровье» среди учащихся 
У1-1Х классов учреждений общего среднего образования (далее - 
олимпиада) 24 апреля 2026 года;

2. Утвердить организационный комитет. (Приложение 1).
3. Утвердить порядок проведения первого этапа областной 

олимпиады по учебному предмету “Физическая культура и здоровье” 
(Приложение 2).

4. Утвердить график проведения и составы жюри первого этапа 
олимпиады по учебному предмету “Физическая культура и здоровье”. 
(Приложение 3).

5. Полещук О.А., заместителю директора по учебной работе:
5.1. предоставить 3 0 апреля 2026 года в срок до 10.00 на 

электронный адрес те1:ос1каЫпе1368@§та11.сот заявки, протоколы 
первого (школьного) этапа олимпиады;

5.2. обеспечить прибытие участников второго (районного) этапа 
олимпиады 5 и 6 мая 2026 года к местам ее проведения, наличие у
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участников паспорта или справки с места учебы, подписанной 
руководителем учреждения образования, с фотографией; медицинской 
справки о состоянии здоровья по форме, утвержденной постановлением 
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 09.07.2010 №92; 
списка участников, прошедших обучающее занятие по безопасному 
поведению (мерам безопасности), уточненной заявки;

5.3. направить:
5.3.1. Кузюр Елену Алексеевну, учителя физической культуры и 

здоровья, 5 мая в государственное учреждение образования «Средняя 
школа №14 г. Мозыря», бассейн учреждения «СДЮШОР №2 Мозырского 
района»; Ковалевскую Кристину Александровну, учителя физической 
культуры и здоровья, 6 мая в государственное учреждение образования 
«Средняя школа №16 г. Мозыря» для сопровождения участников второго 
(районного) этапа олимпиады, возложив на них ответственность за 
безопасное поведение учащихся в пути следования к местам проведения, 
во время проведения олимпиады;

5.3.2. членов жюри второго (районного) этапа олимпиады 
(приложение 4).

6. Учителям физической культуры и здоровья:
6.1. обеспечить участие учащихся 4-9 классов в первом этапе 

областной олимпиады, предоставить заместителю директора по учебной 
работе Полещук О.А. заявки для участия учащихся в первом этапе до 23 
апреля 2026 года, во втором этапе - до 27 апреля 2026 года - до 5 
участников (Приложение 5);

6.2. информировать учащихся и их законных представителей о 
порядке проведения олимпиады в 2025/2026 учебном году.

7. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на 
заместителя директора по учебной работе Полещук О.А.

Заместитель дир 
по учебной раб® Н.П.Вегера

Полещук 35 76 52
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Приложение 1
к приказу директора школы 

с /ъ ё^М-гб № ^^3"

первого этапа олимпиады
по учебным предметам учащихся 1У-1Х классов

Организационный комитет

Члены оргкомитета: - заместитель директора по учебной
Полещук О.А. работе;

Вегера Н.Н. - заместитель директора по учебной 
работе;

Ваврыкив-Крышковец Е.Ф. - заместитель директора по учебной 
работе;

Жильская К.Г. - заместитель директора по 
воспитательной работе.



4

Приложение 2
к приказу директора школы 

От ^.еш^ ^65

ПОРЯДОК
проведения первого (школьного) этапа олимпиады по учебному 
предмету «Физическая культура и здоровье» среди учащихся У1-1Х 
классов учреждений общего среднего образования в 2026 году

Первый (школьный) этап областной олимпиады по учебному 
предмету «Физическая культура и здоровье» среди учащихся VI - IX 
классов учреждений общего среднего образования (далее - второй этап 
олимпиады) проводится в целях раннего выявления и развития 
физического потенциала учащихся VI - IX классов учреждений общего 
среднего образования Мозырского района.

Место и сроки проведения олимпиады
24 апреля 2026 года на базе государственного учреждения 

образования «Средняя школа №9 г.Мозыря».
Состав участников
Во первом этапе олимпиады принимают участие все желающие в 

соответствии с заявками.
Количественный состав команды, допущенной на второй этап - до 

5 учащихся из числа победителей первого (школьного) этапа олимпиады 
в соответствии с набранным количеством баллов независимо от класса, 
имеющих основную группу здоровья для занятий физической культурой 
и спортом.

Количество туров, форма и продолжительность их проведения
Первый этап олимпиады проводится в три тура:
I тур (теоретический) - 24 апреля 2026 г.
Проводится в письменной форме и предусматривает выполнение 

тестовых заданий по разделам учебной программы учебного предмета 
«Физическая культура и здоровье», учебной программы 
факультативных занятий «Введение в спортивно-педагогические 
профессии», учебным программам факультативных занятий спортивной 
направленности. Продолжительность тура составляет 1 час. Начало 
проведения тура - 12.00. Место проведения - ГУО «Средняя школа №9 
г.Мозыря».

II тур (практический, плавание) - 24 апреля 2026 г.
Предусматривает задание по преодолению каждым участником 25 

метров в бассейне. Стиль плавания - «вольный». Участники стартуют 
согласно жеребьевке. Допускается выполнять старт из воды. Для 
участия в данном туре каждому участнику необходимо иметь плавки 
(купальник), мыло, мочалку, полотенце, шапочку, зажим для носа и 
очки для плавания (при необходимости), сменную обувь. Начало
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проведения тура - 14.00. Место проведения - учреждение «СДЮШОР 
№2 Мозырского района».

II, III туры (практический, игровые виды спорта, 
тестирование по общей физической подготовке) - 24 апреля 2026 г.

Начало проведения тура - 10.00. Место проведения - ГУО 
«Средняя школа №9 г.Мозыря».

В спортивном зале каждый участник выполняет задание, 
включающее элементы игровых видов спорта. Участнику дается 
2 попытки для выполнения задания.

Для участия во II, III турах каждому участнику необходимо иметь 
спортивную форму и спортивную обувь (с нескользкой подошвой).

Время выполнения олимпиадных заданий каждого из практических 
туров отсчитывается по звуковому сигналу.

Итоги всех туров определяются раздельно у юношей и девушек по 
рейтингу мест. При равенстве суммы мест преимущество имеет 
участник, имеющий больше I, II, III и т.д. мест во всех турах второго 
(районного) этапа олимпиады. При равенстве вышеуказанных 
результатов преимущество определяется по результатам третьего тура 
(при равенстве суммы мест в данном туре, преимущество имеет 
участник, имеющий больше I, II, III и т.д. мест в тестовых упражнениях).

Руководство организацией и проведением первого этапа 
олимпиады

Общее руководство организацией и проведением второго этапа 
олимпиады осуществляет организационный комитет олимпиады (далее - 
оргкомитет) совместно с организатором проведения олимпиады в 
учреждении образования.

Организатор
создает условия для проведения первого этапа олимпиады;
разрабатывает схему рассадки участников;
обеспечивает присутствие в аудиториях ответственных за 

сопровождение туров;
обеспечивает дежурство (в том числе медперсонала) в учреждении 

образования.
Порядок доставки олимпиадных заданий и обеспечения ими 

участников первого этапа олимпиады
Олимпиадные задания тиражируются в количестве, 

соответствующем заявкам.
Олимпиадные задания доставляются в день проведения первого 

этапа олимпиады в опечатанном виде членами оргкомитета в учреждения 
образования, определенные местами проведения второго этапа 
олимпиады.

Вскрываются пакеты с заданиями в присутствии участников 
олимпиады. Члены оргкомитета обеспечивают заданиями каждого 
участника.
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Проведение туров первого этапа олимпиады
В аудитории присутствуют не менее двух ответственных за 

сопровождение туров. Они организуют рассадку участников, 
оформление работ, следят за соблюдением порядка и дисциплины. 
Движение по аудитории допускается только в случае необходимости.

Перед началом I тура каждый участник получает бланк карточки 
участника и проштампованные листы А4 для выполнения олимпиадных 
заданий и для использования в качестве черновиков.

Олимпиадные задания раскладываются на каждое рабочее место 
печатной стороной вниз.

Время выполнения олимпиадного задания отсчитывается с момента . 
получения всеми участниками олимпиадных заданий без учета времени 
на заполнение бланка карточки участника.

Ответы на задания I тура вносятся в бланк ответов. Выполнение 
олимпиадных работ осуществляется ручкой с пастой черного цвета.

Во время проведения I тура учащиеся могут задавать вопросы, не 
относящиеся к способам, методам и сути решения задач, путем подачи 
вопроса в письменном виде (не более трех вопросов от одного 
учащегося). Ответственный за сопровождение тура получает вопрос от 
участника на листе А4 со штампом, в котором предусмотрено место для 
ответа. Вопрос участника передается председателю (или членам) жюри. 
Председатель (члены жюри) жюри письменно (кратко) отвечает на 
поставленный вопрос и отдает ответ члену оргкомитета. Член 
оргкомитета вслух зачитывает во всех аудиториях вопрос и ответ на него 
(не передавая его участнику).

После окончания I тура участники сдают бланк ответов, листы, в 
которых они выполняли олимпиадные задания, ответственным за 
сопровождение туров. Ответственные за сопровождение туров, передают 
их членам оргкомитета для шифрования.

Все листы вопросов учащихся с ответами членов жюри также 
передаются членам оргкомитета.

Для проведения П-Ш туров спортивные площадки оснащаются 
необходимым спортивным инвентарем и оборудованием. В спортивном 
зале, бассейне присутствуют члены жюри для оценивания участников, 
выполняющих практические задания, а также ответственные за 
сопровождение тура.

Вскрытие конвертов с олимпиадными заданиями II (игровые виды 
спорта) и III туров олимпиады осуществляют члены оргкомитета перед 
началом каждого тура соответственно.

Перед началом II и III туров ответственными за сопровождение 
туров проводится беседа с участниками о правилах безопасного 
поведения при выполнении практического задания.

Результаты участника во II и III турах второго этапа олимпиады 
фиксируются членами жюри и вносятся в промежуточные протоколы.
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Во время проведения II и III туров олимпиады участник решает все 
возникающие у него вопросы только с ответственным за сопровождение 
тура или членами оргкомитета.

Порядок шифрования и дешифрования
Шифрование работ участников осуществляет комиссия, состоящая 

из членов оргкомитета. На членов комиссии возлагается ответственность 
за обеспечение идентификационных номеров участников. После 
завершения I тура (бланки ответов), а перед началом практических туров 
во время шифрования каждому участнику присваивается 
идентификационный номер (разный для каждого тура), который 
заносится на бланк ответов после проведения I тура и в протоколы II и III 
туров.

Дешифрование работ участников проводится членами оргкомитета 
после завершения теоретического тура второго этапа олимпиады.

Порядок работы жюри
В состав жюри I тура входит 8 человек. Председатель жюри 

распределяет членов жюри для организации и проведения туров первого 
этапа олимпиады, проверки и оценивания олимпиадных заданий. 
Назначает из их числа ответственных за каждый тур.

Жюри утверждает критерии оценки результатов выполнения 
олимпиадных заданий.

Зашифрованные работы I тура передаются председателю жюри. 
Члены жюри их проверяют и оценивают в день проведения тура в 
специально отведенных организаторами кабинетах.

Члены жюри несут ответственность за качество проверки 
олимпиадных заданий.

Результаты оценивания вносятся в сводный протокол 
соответствующего тура второго этапа олимпиады. Каждый член жюри 
подтверждает результаты оценивания своей подписью в сводном 
протоколе.

Членам жюри запрещено:
заходить в аудитории, где проходят туры олимпиады (кроме туров, 

где должны присутствовать члены жюри);
вносить изменения, пометки, уточнения в работу участников, за 

исключением исправлений допущенных учащимися ошибок, результатов 
оценивания и своей подписи.

Члены оргкомитета могут присутствовать на заседаниях жюри.
Порядок ознакомления участников с результатами оценивания 

олимпиадных заданий I тура и рассмотрения жюри обращений 
участников по вопросам оценивания выполненных ими 
олимпиадных заданий

Жюри знакомит участников с личными результатами 
теоретического и практических туров 25 апреля 2026 года (время
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ознакомления будет обозначено дополнительно на информационном 
стенде).

После ознакомления участники имеют право просмотреть свои 
работы I (теоретического) тура и личные результаты практических туров, 
задать вопросы, если они возникли в ходе просмотра.

Обращения участников по вопросу оценивания выполненных ими 
олимпиадных заданий рассматриваются теми членами жюри, которые их 
оценивали.

Спорные вопросы рассматриваются совместно председателем 
жюри и членами оргкомитета. При необходимости проводится заседание 
жюри, на котором принимается окончательное решение по оцениванию 
соответствующего олимпиадного задания.

Жюри оформляет итоговые протоколы второго этапа олимпиады.
Во время проведения туров участник имеет право:
письменно задавать вопросы жюри по условию олимпиадного 

задания;
покидать место выполнения олимпиадного задания в 

исключительных случаях с разрешения и в сопровождении 
ответственного за сопровождение тура.

Во время проведения туров участнику запрещено:
использовать книги, другие письменные или печатные материалы, 

за исключением материалов, предоставленных оргкомитетом;
делать пометки на титульном и других листах, на которых 

выполняются олимпиадные задания;
иметь при себе всевозможные устройства связи, электронные 

носители информации (мобильный телефон, электронная записная 
книжка, флэш-диск, СП-КЛУдиски и др.);

обмениваться информацией с другими участниками, за 
исключением ответственного за проведение тура олимпиады, 
уполномоченного представителя, других специалистов, отвечающих за 
техническое обеспечение туров второго этапа олимпиады.

Порядок пересмотра, аннулирования результатов выполнения 
олимпиадных заданий

Результаты выполнения олимпиадных заданий участников 
пересматриваются и аннулируются в случаях:

невыполнения участником олимпиады любого из указанных 
требований настоящего Порядка;

выявления при проверке и оценивании работ плагиата, списывания 
и других фактов, указывающих на несамостоятельное выполнение 
олимпиадного задания.

Члены оргкомитета совместно с организатором, председателем 
жюри составляют акт об удалении участника из аудитории и (или) 
аннулировании результатов выполнения олимпиадных заданий.
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В спорных моментах решение об аннулировании результатов 
выполнения олимпиадных заданий участников, нарушивших настоящий 
Порядок, принимается председателем оргкомитета в день завершения 
соответствующего тура.

Порядок награждения
Количество победителей первого этапа олимпиады составляет 

не более 25% от количества участников (среди юношей и девушек).
Количество дипломов I, II, III степени, как правило, определяется 

исходя из следующей пропорции: 20% - дипломами I степени, 30% - 
дипломами II степени, 50% от количества победителей награждаются 
дипломами III степени.

Порядок хранения олимпиадных заданий и работ участников
Во время проведения первого этапа олимпиады олимпиадные 

задания и выполненные работы участников хранятся в опечатанном 
сейфе, расположенном в помещении для работы членов оргкомитета.
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Приложение 3
к приказу директора школы

ГРАФИК 
ПРОВЕДЕНИЯ ПЕРВОГО ЭТАПА ОЛИМПИАДЫ 

ПО УЧЕБНЫМ ПРЕДМЕТАМ УЧАЩИХСЯ У1-1Х КЛАССОВ

Предмет Класс Ответственны 
е

Дата 
проведения

Время 
проведения

Место 
проведени 

я
Физическая культура 
и здоровье 
(теоретический тур)

6-9 Пискун Е.П. 
Богданович 
т.д.

24.04.2026 12.00-13.00 Кабинет
14

Физическая культура 
и здоровье 
(практический тур) 
Плавание

6-9 Кузюр Е.А.
Кучин Е.П.

24.04.2026 09.00-11.00 «сдюш 
ОР №2 

Мозырско 
го 

района»
УФП 6-9 Кошель В.А. 

Устинович 
Н.Н.

24.04.2026 13.00-15.00 Спортивн 
ый зал

Игровые виды спорта 6-9 Ковалевская 
К.А.
Гусак С.П.

24.04.2026 15.00-17.00 Спортивн 
ый зал

Члены жюри
первого этапа олимпиады по учебному предмету “Физическая 

культура и здоровье” учащихся
У1-1Х классов учреждений общего среднего образования

Предмет Класс Члены жюри Срок сдачи
Физическая культура и 
здоровье (теоретический тур)

6-9 Рудакова М.В.
Козловская Т.В.

12.00-13.00

Физическая культура и 
здоровье (практический тур) 
Плавание

6-9 Кузюр Е.А.
Кучин Е.П.

09.00-11.00

УФП 6-9 Кошель В.А.
Устинович Н.Н.

13.00-15.00

Игровые виды спорта 6-9 Ковалевская К.А.
Гусак С.П.

15.00-17.00
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Приложение 4
к приказу директора школы 

О^ ^^ Л 6 № д ^^

Состав жюри
второго (районного) этапа областной олимпиады по учебному 

предмету «Физическая культура и здоровье» среди учащихся У1-1Х 
классов учреждений общего среднего образования

Кучин Е.П., учитель физической культуры и здоровья ГУО 
«Средняя школа №9 г.Мозыря»

Гусак С.П., учитель физической культуры и здоровья ГУО 
«Средняя школа №9 г.Мозыря»


