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 Невозможно насытиться общением с прекрасными, умны-
ми, спортивными, легендарными людьми.  

      28 сентября в рамках проведения информационно-
образовательного проекта «ШАГ» - «Школа Активного Граж-
данина» -  было проведено мероприятие «Родина моя Беларусь 
в лицах: от веселых стартов  до олимпийских вершин», где го-
ворилось о легендах и героях спорта, развитии индустрии 
спорта и туризма, ведь спорт в государственном учреждении 
образования «Средняя школа № 9 г.Мозыря» -  одна из важней-
ших цепей образовательного процесса.  

       Данное мероприятие проводилось на достаточно высоком 
уровне с обязательно приглашенными олимпийскими легенда-
ми Мозырщины. Гостями данного мероприятия были  Олим-
пийский чемпион,  обладатель полного комплекта олимпий-
ских наград Роман Иванович Петрушенко, бронзовый и се-
ребренный призер летних олимпийских игр в байдарке-
четверке Маргарита Григорьевна Махнева,  первый тренер 
по женскому волейболу СДЮШОР «Жемчужина Полесья» 
Надежда Васильевна Рудаковская,  кандидат в мастера спор-
та, игрок дивизиона А высшей лиги по волейболу Янина 
АлексеевнаГалах. 

       Все начинается со школьного звонка: и взлеты, и падения, 
переживания побед и поражений –  все это связано со школой. 
У каждого она своя: спортивная, танцевальная, художественная 
или просто активная школьная жизнь в общеобразовательной 
школе. Гостям нашего учреждения был задан вопрос: «Что та-
кое школа для Вас?».  И ребята услышали мудрейшие советы 
от легендарных спортсменов, насколько важно хорошо учиться 



 Во время встречи затронули много важных и интерес-
ных тем: благодаря политике государства в нашей стране 
успешно развиваются более 130 видов спорта, особое вни-
мание и поддержку уделяют олимпийским видам спорта. 
Проведение II ИГР СНГ, охватившее 11 городов, приехали 
более 6 тысяч участников (из них около 4 тысяч атлетов, 
тренеров, судей, медперсонала, спортивных журналистов и 
зарубежных болельщиков). Благодаря широкой географии 
арен  многие белорусы и гости страны стали свидетелями 
этих увлекательных соревнований.  

       Спортивные достижения белорусских спортсменов на 
международных соревнованиях, Олимпийских играх позво-
лили всему миру узнать о нашей замечательной стране. Ти-
тулованные спортсмены поделились с нами, каково это: 
стоять на пьедестале и в свою честь слушать гимн Респуб-
лики Беларусь и  смотреть, как поднимается флаг нашей 
Родины.  И, конечно же, дали мудрейшие советы, что надо 
для этого делать.. 

     Спорт совершенствует физические качества и проверяет 
моральные. Золотые медали делаются из пота, решительно-
сти и очень редкой смеси, которая называется сила воли!!! 
Все важные советы, уверена, наше будущее поколение 
услышало и примет к сведению.  

      Данное мероприятие с великолепными титулованными 
спортсменами –  очень познавательно  для молодежи, а в 
таком формате  всегда очень эффективное и интересное. 
Автографы получили все желающие ( как на фото спортс-
менов, так и в дневники), а специально подготовленная фо-
то зона принимала всех желающих. 



 Совсем недавно прозвенел первый звонок к новому учебному году, а спортивно-
активная жизнь уже началась с первой полноценной учебной недели. С 4 по 9 сентября 
в рамках республиканской акции «Неделя спорта и здоровья» по всей республике про-
шли комплексные спортивно- массовые и физкультурно-оздоровительные мероприя-
тия.  
 Семь дней спорта.  Главная задача перед учителями физической культуры и здоро-
вья –  пропаганда здорового образа жизни, вовлечение учащихся в систематические за-
нятия физической культурой и спортом, популяризация олимпийских видов спорта, 
просмотр художественных фильмов в области спорта, а так же знакомство с выдающи-
мися спортсменами, которые живут рядом.  
 В рамках недели спорта и здоровья было проведено много спортивно-массовых и 
физкультурно-оздоровительных мероприятий,  направленных на развитие культуры 
спорта и здоровья. Динамичные перемены с музыкальным сопровождением на свежем 
воздухе, уверена,  станут традиционными в нашем учреждении образования. Дети с 
огромным энтузиазмом проявляли свои танцевальные способности.  С замиранием 
сердца учащиеся следили за фильмом «Движение вверх», «Легенда 17», «Быстрее. Вы-
ше. Сильнее».  Интеллектуальные викторины и брейн-ринги в области спорта уже дав-
но полюбили наши учащиеся. 
 Набирая обороты в спортивной  неделе, турниры  по футболу, баскетболу, волей-
болу прошли на одном дыхании. Желающих проявить свои способности было много. 
Одновременно на школьном стадионе работали, помимо запланированных мероприя-
тий,  площадки с настольным теннисом и бадминтоном, прошли  мастер-классы от ма-
стера спорта по бадминтону Кашина Дмитрия, конкурс «Богатырская наша сила!» для 
старшеклассников с новым рекордов школы.  Шахматно-шашечный турнир «Умники и 
умницы» дал возможность открыть новых перспективных учеников в данном виде 
спорта. Все на пользу  для ребят на свежем воздухе,  для отличного полноценного не-
дельного активного спортивного здоровья!!! Да и погода выдалась просто как по зака-
зу! 



 На закрытии «Недели спорта и здоровья», в шестой школьный день, были прове-
дены внутришкольные соревнования по легкой атлетике «Школиада». В данных сорев-
нованиях приняли участие 5-6 классы, а это 12 классов. Ребята демонстрировали свои 
способности в беге на 60 метров, прыгали в длину с разбега, 
выполняли метание мяча с места и в завершении бежали кросс: 
девочки 500 метров, мальчики 800 метров.  

      Открыла соревнования приглашенный гость мастер спорта 
международного класса по легкой атлетике Елена Ивановна 
Бутковская, которая поделилась с ребятами опытом в своей 
спортивной карьере, показала свои награды и аккредитации на 
различных соревнованиях, рассказала о минутах славы мозыр-
ских спортсменов на различных соревнованиях. Елена Иванов-
на на 2 игры СНГ была приглашена в качестве судьи по легкой 
атлетике. И это очень здорово, когда такие титулованные 
спортсмены находят время в своем плотном графике и делятся 
с нами спортивным опытом.  

      Соревнования прошли с открытием новых спортивных звез-
дочек среди учеников 5-6 классов (очень надеемся, что это еще не все спортивные до-
стижения и возможности, продемонстрированные нам ребятами).  

      На закрытии царила атмосфера настоящего спортивного праздника, с победным ли-
кованием и слезами разочарования.  

      Мы с огромным удовольствием поздравляем победителей и призеров «Недели 
спорта и здоровья» и желаем им крепкого здоровья, отличного настроения, ярких вдох-
новляющих эмоций и, конечно же, новых побед на различных соревнованиях.  Пусть 
не у всех все получилось хорошо, но все получится в будущем! Главное – к этому уве-
ренно идти, стремиться и ставить перед собой цели и задачи, а мы, учителя и родите-
ли, обязательно поможем целеустремленным ребятам, которые будут совершенство-
вать данные виды и проявлять интерес к занятиям спортом. 

           Любите спорт, как любим и развиваем его мы, в нашей школе!!! 

 

  



        Финал районного этапа республиканского конкурса игровых про-
грамм "Играют дети - играем мы!" прошел в городском центре творче-
ства детей и молодежи. Основная цель конкурса - повышение уровня 
использования разнообразных игровых технологий, а также выявление 
и распространение лучших практик организации досуга через игровую 
деятельность. Команды лучших игротехников Мозырского района пред-
ставили на суд жюри яркие и зрелищные игровые программы, которые 
показали разнообразие и креативность в использовании игровых техно-
логий. Конкурс стал настоящим праздником для детей и молодежи, а 
также для всех тех, кто увлекается игровыми технологиями и деятель-
ностью в этой сфере. 
        Команда нашей школы проявила настоящий талант в ходе выступ-
ления с игровой программой "Пионерский вайб". Ситникова Арина, 
Михед Анастасия, Книга Дарина и Данилюк София продемонстрирова-
ли исключительную творческую и организаторскую способность, а так-
же оригинальность и разнообразие игрового материала. Зрители были 
полностью погружены в атмосферу игры и пионерского праздника, и 
остались в восторге от произведенного впечатления.  
        Все члены команды заслужили наивысшую оценку за свою работу 
и уникальный вклад в успех мероприятия.   
        Наша школьная команда заняла первое место на районном этапе 
конкурса и теперь будет представлять Мозырский район в областном 
этапе.  



Самой массовой молодежной организацией в Республике Беларусь является общественное 

объединение «Белорусский республиканский союз молодежи». С каждым годом организация 

растёт, пополняется новыми энергичными ребятами. 6 сентября 2023 года в 21-й день рожде-

ния организации состоялось торжественное вручение членских билетов БРСМ учащимся 

нашего учреждения образования. 

Секретарь ПО ОО “БРСМ” ГУО “Средняя школа №9 г. Мозыря” пожелала ребятам, вступив-
шим в ряды ОО БРСМ успехов, достижения высоких результатов в учебе и общественной 

жизни школы, выразила надежду, что жизнь каждого из них в рядах БРСМ будет ин-
тересной, незабываемой и полезной как для каждого члена молодежного объедине-
ния, так и для всей страны. 

 
Поздравляем! 



Библейский, библиограф, библиотекарь, библия, 
библиотековедение, библиофил. Что связывает все эти 
слова? Ни для кого не секрет, что все эти слова связаны 
с книгой.  

Нынешнее поколение детей так редко обращает-
ся за помощью к библиотекарям. Легче задать вопрос в 
поисковой системе Гугл или Яндекс и сразу же полу-
чить кучу информации, скопировать и распечатать. Но 
мало кто умеет оперировать полученными данными. 
Многие дети даже не хотят разбираться с этим! А ведь 
часто так бывает, что истории известны однофамиль-
цы, и тогда неправильно подобранная информация  
обеспечит вам плохой балл.   

Нынешние библиотекари – это своего рода нова-
торы и экспериментаторы.  Они ведут учёт и контроль 
книг и читателей. Проводят занятия, праздники, тема-
тические мероприятия  как с целым школьным клас-
сом, так и с малым кругом людей. Обозревают совре-
менную литературу. Библиотекарям приходится много 
общаться с самыми разными людьми, что всегда дер-
жит их в тонусе.  

Я очень люблю держать книгу в руках. Она дает чувство весомости, причаст-
ности к истории, а запах бумаги и краски погружает в таинственный мир рождения 
книги. Использование электронных источников очень удобно, но ставит под сомне-
ние долговечность сохранности информации. Что вы будете делать,  если отключат 
электричество или в систему попадет вирус и повредит файлы? Поверьте, нет ничего 
лучше, чем держать в руках книгу и наслаждаться ею. Представьте, что вы обнимае-
те маму на расстоянии. Ну как, получили удовольствие?  

Я всей душой хочу, чтобы все дети вернулись из цифрового мира в мир реаль-
ный, посещали библиотеки, общались с живыми людьми , 
обсуждали прочитанные книги. Ведь это как глоток прохлад-
ной воды знойным летом: открываешь книгу –  и звенят са-
мые тонкие струны твоего внутреннего мира. 
Школьная и городская библиотеки обладают богатым фон-
дом. В них трудятся  умные, добрые, отзывчивые люди, ко-
торые ждут НАС всегда и готовы помочь разобраться 
в любом вопросе! 

Учитель начальных классов  
Борисова Ирина Витальевна  



Организация и планирование 
физкультурно-оздоровительных мероприятий в группе продлённого дня 

 
 Разнообразные формы занятий физической культурой способствуют укреплению здоровья 
учащихся, их гармоничному физическому развитию: улучшается работоспособность школьни-
ков, а также у ребят совершенствуется координация движений, укрепляется опорно-
двигательный аппарат. Систематические занятия физическими упражнениями повышают уро-
вень восприятия учебной информации и успеваемость учащихся. В группах продленного дня 
для младших школьников используются различные средства физкультурно-оздоровительных 
мероприятий. Они применяются в различных  формах занятий: гимнастика по окончанию уро-
ков, физкультурные паузы на развивающих занятиях, спортивные часы, эстафеты, игры и заня-
тия физическими упражнениями на воздухе во время экскурсий и прогулок, занятия в школь-
ных спортивных секциях.   
 Выбор физкультурно-оздоровительных занятий в условиях группы продленного дня обу-
словлены тем, что эмоциональность их проведения позволяет создать высокую активность де-
тей во время занятий. Это способствует развитию физической подготовленности и снятию ум-
ственного утомления учащихся. Важной задачей физкультурно-оздоровительной работы явля-
ется её восстановительная функция. Решение этого вопроса требует правильной организации 
отдыха детей. Наибольший положительный эффект восстановительной  функции оказывает ак-
тивный отдых, включающий выполнение специального комплекса физических упражнений в 
форме физкультминуток, подвижных игр с мячами и скакалками, организации эстафет и спор-
тивных соревнований.   
 Естественная потребность детей в движениях является необходимым фактором для разви-
тия жизненно важных функций и должна быть не только удовлетворена, но и умело использова-
на для воспитания здорового, жизнерадостного, инициативного ре-
бенка, способного к качественному обучению в школе. 

  



 При планировании физкультурно
-оздоровительных занятий уделяется 
большое внимание условиям их про-
ведения: хорошей подготовке мест 
занятий, наличии достаточного коли-
чества инвентаря и оборудования. 
Большая часть занятий  планируется 
на свежем воздухе. Лишь при непого-
де, сильном морозе, дожде они  про-
водятся в хорошо проветренных и 
убранных помещениях школы. 
 В младших классах занятия фи-
зическими упражнениями в группе 
продленного дня являются частью ре-
жима учебного дня. Поэтому при 
подборе содержания и средств заня-
тий учитываются предыдущие 
нагрузки, которые получили дети в 
течение учебного дня.  
 Каждому педагогу известно, что 
правильная организация оздорови-
тельных мероприятий способствует 
укреплению здоровья детей. Хорошо 
спланированные и организованные 
систематические физкультурно-
оздоровительные занятия в условиях 
группы продленного дня являются 
частью многогранного процесса обу-
чения и воспитания учащихся. Они 
способствуют укреплению здоровья 
детей, повышению уровня их физи-
ческого развития и подготовленно-
сти, развитию двигательных качеств 
и навыков. Замечательно, что такие 
занятия содействуют и повышению 
эффективности педагогического про-
цесса. С помощью физкультурно-
оздоровительных мероприятий у де-
тей создается благоприятный режим 
двигательной активности.    



Экскурсия в Гродно 
 
          Вот уже 3 год подряд мы 
сохраняем традицию нашей шко-
лы в конце учебного года отпра-
виться всем коллективом в путе-
шествие по нашей замечательной 
Беларуси.  
          Этим летом мы посетили Гродно.  За 3 часа посмотрели 
на этот удивительный, скромный европейский городок 
с многослойной историей и неповторимой аурой. Без форма-
лизма, но с легкостью и позитивом мы прогулялись 
по брусчатым улочкам, заглянули  в колоритные дворы, при-
коснулись к стенам королевских замков и древних храмов.  
          Центр Гродно недаром внесен в список мирового куль-
турного наследия — на 300 гектарах собрались более 400 объ-
ектов разных эпох и стилей. С лучшей смотровой площадки 
мы взглянули на средневековое сердце города: любовались  
черепичными крышами домов, башнями и шпилями храмов 
и замков, загадочными улочками и пышным вековым парком 
на берегах речушек Городничанка и Юрисдика. 
          Гродно – это единственный  город Беларуси, где сохра-
нились 3 монаршие резиденции. 
          Кто только ни бывал на гродненских землях: братья-
славяне, немцы, евреи, татары, французы, поляки… Разумеет-
ся, многие народы оставили в городе свои святыни. 
Мы посетили православную Каложскую церковь XII века, ка-
толический Фарный костел с барочным алтарем. А петляя 
улочками еврейского квартала, заглянули в Большую хораль-
ную синагогу с белоснежным молельным залом. 
         По пути домой мы побывали в волшебном месте  Короб-
чицы. 
         Путешествие – это приобретение новых знаний и новых 
эмоций! 

Учитель английского языка-
Миронова Т.В. 



  

 Единство 

17 сентября вся Беларусь праздновала День народ-

ного единства. Это относительно молодой праздник, но 

несет в себе глубокий смысл. Что же в себе скрывает 

слово «единство»? Единство – цельность, нераздель-

ность, полное сходство, общность и совпадение.  

Немного истории. 17 сентября 1939 года стало 
началом воссоединения Западной и Восточной Беларуси, 
разделенной в 1921 году по условиям Рижского мирного 
договора. 

Восстановленное в 1939 году единство территории страны, семей, белорусского 
народа в целом позволило Беларуси вместе со всем советским народом выстоять в годы 
Великой Отечественной войны, занять почетное место в международном сообществе. 

Для каждого очень важно знать историю своей Родины. История – это память 
народа о том, кто мы, где наши корни, каков наш путь? Самое важное в изучении исто-
рического прошлого своей Родины – это научиться любить её. А белорусским людям 
свойственна любовь к родному краю, где они родились и выросли. Эта любовь испокон 
века проявляется в их готовности не жалея жизни защищать  своё Отечество от врагов. 

Наша Родина имеет славную, богатую событиями героическую историю. Нашей 
стране на протяжении столетий приходилось сражаться с многочисленными  сильными 
и жестокими врагами, чтобы отстоять свободу и независимость своей Родины. 

Праздник ДЕНЬ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА – дань 
глубокого уважения к тем знаменательным страницам 
отечественной истории, когда патриотизм и граждан-
ственность помогли нашему народу объединиться и 
защитить страну от захватчиков,  преодолеть времена 
безвластия и укрепить Белорусское государство. 
Единство — это объединение всех людей. 
Единство — это согласие народа. 
Единство — это когда есть общая надежда. 
Единство — это молодой взгляд и устремление вперед. 
Единство — это мир и дружба. 
Единство — это доброта, понимание, труд, уважение. 
Учащиеся начальных классов также приняли активное 
участие в праздновании Дня народного единства. Ребя-
та поразмышляли над тем, что может случится с бело-
русами, если они не будут жить в мире и согласии. Вы-
вели свои правила дружбы.  Лучшая защита и под-
держка — верные друзья. Недаром говорят, что дерево 
живёт корнями, а человек — друзьями.  
Собирая карту-пазл «Моя Родина- Беларусь», поняли, 
что, только сохраняя целостность, мы можем остаться 
единой страной. Страна – не территория, а люди, кото-

рые в ней живут. 
Живите в мире и согласии, уважайте мнение каждого человека,  который 

находится рядом с вами. Только тогда мы будем непобедимы! 
 

Учитель начальных классов Борисова Ирина Витальевна  



 Профилактическая работа 
Вот и осень на дворе. Закончились летние каникулы, насту-
пила школьная пора. Пора творчества и достижений, побед 
и свершений, креатива и позитива. 
С целью актуализации у учащихся правовых знаний и зна-
ний по ПДД в рамках акции «Наши дети» в средней школе 
№9 г. Мозыря 02.09.2023 прошел правовой квест с участием 
инспектора ИДН Губич А.В. Анастасия Владимировна еще 
раз напомнила ребятам об ответственности по статьям Ко-

АП РБ и УК РБ, ПДД, ответила на все интересующие ребят вопросы правовой 
направленности. 

Полученные знания ребята закрепили в ходе познавательной игры-викторины, 
с заданиями которой учащиеся справились на «отлично». Первое «отлично» в этом 
учебном году ребята уже получили, а это хороший старт на пути к новым знаниям.  

16.09.2023 учащиеся 5-6 классов при участии ребят 8-9 классов в рамках про-
фориентационного объединения по интересам «Мир профессий» по принципу 

«Равный обучает равного» создали художественную палитру 
«В единстве наша сила». Данное мероприятие было приуроче-
но к Дню народного единства. 
22 сентября - День без автомобиля, который проходит в Рес-
публике Беларусь в 2023 году под девизом «Берегите энер-
гию!». По информации Гомельского областного комитета при-
родных ресурсов и охраны окружающей среды на одного жите-
ля Гомельской области приходится 70 кг выбросов от авто-
транспорта. Отказ от автомобиля в пользу велосипеда хотя бы 
на 2 часа в день позволит снизить выбросы  СО2 в атмосферу 
на 10-15 кг. Поэтому долг каждого – внести свой вклад в эколо-

гическое благополучие нашего региона.  
В этот день в школе была проведена подвижная перемена, ребята-волонтеры 

подготовили памятки с информацией о вреде парниковых газов и степени эколо-
гичности транспорта. 

Для учащихся 8-ых классов организована инфосессия «Мы за экологичное бу-
дущее».  

С целью просвещения подростков и родительской общественности были 
оформлены стенды с листовками, размещена информация на сайте. 
 

 



Летние каникулы пролетели незаметно, и вот мы снова собрались в шко-
ле одной большой семьей. А насколько наша школьная семья будет дружной, 
зависит только от нас и от того, насколько мы умеем грамотно и конструктив-
но выстраивать отношения друг с другом.  

В рамках профилактики буллинга в подростковой среде 02.09 прошло 
мероприятие в 7-8 классах «Скажем буллингу нет!». 

      Буллинг (или травля) — это систематические акты агрессии (словесной, 
психологической или физической), направленные против одной или несколь-
ких жертв. Буллинг может выглядеть самым разным образом, но в нём всегда 
есть три действующих лица: 

Агрессор — тот, кто инициирует насилие или подключается к нему, 
Жертва — тот, на кого направлено насилие, 
Наблюдатели — те, кто не участвует в травле, но и не останавливает её. 

          Ребята, принявшие участие в мероприятии, посмотрели несколько роли-
ков на тему буллинга, дающих представление об этом социальном явлении, 
проанализировали причины, приводящие к буллингу, и способы его предотвра-
щения. А еще ребята поняли, что, несмотря на то, что они из разных классов и 
даже разных параллелей,  между ними есть много общего, и это – повод  дру-
жить, а не ссориться. В завершение мероприятия педагог-психолог Стражевич 
Е.В рассказала детям притчу «О волках». 

        Когда-то один мудрец открыл своему 
внуку жизненную истину: 
- В каждом человеке происходит борьба, 
очень похожая на борьбу двух волков. 
Один волк символизирует зло: зависть, 
эгоизм, амбициозность, лживость, жад-
ность. Второй волк символизирует добро: 
миролюбивость, любовь, доброту, предан-
ность. 
        Внук, который озадачился словами 
дедушки до глубины души, задумался и 
спросил: 

- А какой волк всё-таки побеждает? 
       Старик улыбнулся и сказал... 
- Всегда побеждает тот волк, которого ты кормишь! 
        Вы можете измениться, если захотите сами, и быть такими, какими поже-
лаете!! Захотите быть злыми, жестокими – будете, захотите быть добрыми, ми-
лосердными – станете такими! 



       В преддверии всемирного дня предотвращения  суицида, которым по рекомен-
дации Всемирной Организации Здравоохранения принято считать 10 сентября, в 
школе прошел ряд мероприятий, направленных на профилактику суицидоопасного 
поведения обучающихся.  

         07.09.23  состоялись встречи учащихся 8 и 9-х 
классов с психологом МПНД Шевцовой И.В. Тема 
встречи «Мое психологическое здоровье» выбрана не-
случайно. Подростковый возраст  считается кризис-
ным. Это переход от детства во взрослую жизнь. По-
пытка войти в новый взрослый мир часто связана с 
проблемами, которые подросток не в силах решить са-
мостоятельно, не в силах объяснить это окружающим. 
Именно в этот период важно дать подросткам инфор-
мацию о том, что происходит, как справляться с эмоциями.  Психолог МПНД Шев-
цова И.В. рассказала детям о том, как  относиться к проблемам и справляться с ни-
ми, выходить из стрессовых ситуаций, быть психологически здоровыми и сохра-
нить свою  жизнь.  

           08.09.2023 прошла психологическая акция «В мире много позитива». В этот 
день учащимся 3-11-х классов было предложено поде-
литься с окружающими «рецептами хорошего настрое-
ния» - тем, что радует, удивляет, доставляет удоволь-
ствие и заставляет улыбаться. А также педагоги-
психологи еще раз напомнили детям о телефонах дове-
рия, в каких ситуациях  и как ими пользоваться, разда-
ли смайлики с позитивными пожеланиями. Акция 
напомнила детям, что счастье состоит из мелочей, ко-
торые нас окружают, и каждый из нас может найти  в 

своей жизни повод для улыбки! 

           12.09.2023г. в рамках профилактики суицидо-
опасного поведения несовершеннолетних в школе 
прошла встреча психолога МПНД с обучающимися 
10-11-х классов. И.В.Шевцова рассказала обучаю-
щимся о проблеме суицида, о стрессе, как преодо-
леть стрессовое состояние и  сохранить свое психо-
логическое здоровье в важный ответственный пери-
од, когда старшеклассникам необходимо сделать 
жизненный и профессиональный выбор.  



 Социально-психологический час в 9-11-х классах 
«Торговля людьми: вымысел или реальность» 

Когда мы говорим о рабстве, торговле людьми, то чаще всего 
представляем картинки из истории : древнюю Грецию, Рим или 
Египет. Однако и сегодня в средствах массовой информации ча-

сто появляются материалы о современном, рабстве,  о торговле людьми, как бы это 
дико ни звучало. Старшеклассники стоят  на пороге взрослой жизни. У каждого 
своя дорога, свой путь,  цели. И, чтобы не случилась беда, имеет смысл знать о том, 
как не попасть в ловушку работорговцев.   

Для обучающихся 9-11-х классов 16.09.2023г. был проведен социально-
психологический час «Торговля людьми: вымысел или реальность». Педагог-
психолог Стражевич Е.В. рассказала участникам мероприятия о проблеме торговли 
людьми в современном мире, на что важно обратить внимание, чтобы не оказаться 
в опасности, и как себя защитить. У ребят была возможность посмотреть несколько 
видеороликов на данную тему, на практике разобраться, какая информация в объяв-
лениях и предложениях о работе может нести угрозу,  проверить и потренировать 
свою интуицию. 
 Детско-родительский  тренинг «Найти общий язык» в рамках работы дет-

ско-родительского университета «Лад» 
Осень все еще радует нас по-летнему теплыми деньками, а детско-

родительский университет «Лад» вновь гостеприимно открыл свои двери перед ро-
дителями и детьми.  

23.09.23 прошел детско-родительский тренинг «Найти общий язык». Взаимо-
понимание, доверие друг к другу, умение поддержать и принять самого близкого 
человека – составляющие гармоничных отношений в семье.                     На тренин-
ге родители и дети задумались над такими, казалось бы, простыми, но важными ве-
щами: какой мой родитель или ребенок, что радует,  заставляет смеяться и  гру-
стить в отношениях.  Найти общий язык – значит понимать  и слышать друг дру-
га, найти общий язык – значит доверять и сотрудничать. Конечно, лучше всего раз-
вивается детско-родительское общение в совместной деятельности, поэтому роди-
тели и дети попали в «Мастерскую чудес».  При помощи различных материалов 
(клей, цветная бумага, ножницы, скотч, пластилин, природные материалы и т.д.) 
участники тренинга создавали семейные поделки. Участники должны были догово-
риться друг с другом, что это будет за поделка, как её изготовить, дать название по-
делке и т.д. Каждая семья замечательно справилась с заданием, проявила свою фан-
тазию и творчество.  
  Надеемся, что все участники с пользой провели время и получили удоволь-
ствие от общения друг с другом. А мы в свою очередь приглашаем всех желающих 
на занятие детско-родительского университета «Лад», которое 
состоится в октябре.  



247760,                                                                             
Республика Беларусь,  Гомельская область,                                                                                                                                                                                                         

г.Мозырь, ул. Притыцкого, 23 
 (8-0236) 35-72-73 

mozsh9@mozyrroo.by  

 Всего две недели назад начался учебный 
год, но в этот промежуток времени парал-
лельно активно заканчивался сезон гребли на 
байдарках и каноэ. Учащаяся 8Д класса ГУО 
«Средней школы № 9 г. Мозыря» Варвара 
Злобина занимается данным видом спорта 
всего третий год, но лучший тренер Мозыр-
щины по гребле на байдарках и каноэ  Мерц 
Борис Михайлович умеет привлечь и  полю-
бить данный вид спорта, научит достигать 
высоких результатов, ведь именно благодаря 
любимому тренерскому делу Борис Михало-
вич  имеет возможность передать свои зна-
ния нашим молодым, но  еще неопытным 
спортсменам. Весь свой багаж знаний, а у не-
го он очень огромен, он передал  своим уче-
никам, воспитав не одного олимпийского 

призера и победителя различных чемпионатов Мира и Европы по гребле на 
байдарках и каноэ. Вот и результат его воспитанницы Злобиной Варвары, ко-
торая смогла на Республиканских соревнованиях на призы заслуженного ма-
стера спорта СССР, заслуженного тренера СССР, чемпиона Мира 
Л.А.Деревянко среди девушек 2009-2010 года рождения на дистанции К-
1 500 метров занять 3 место, К-1 800 метров занять 1 место, К-4 500 метров 
занять 2 место, К-2 200 метров занять 2 место; в открытой Республиканской 
спартакиаде среди специализированных учебно-спортивных учреждений 
профсоюзов по гребле на байдарках и каноэ в г. Гомель на дистанции К-4 500 
метров среди девочек 2010 года рождения заняла 1место и К-2 500 метров 
заняла 2 место – это результат активного спортивного лета на воде и конечно 
тренерской работы. 

        С гордостью можно сделать вывод о хорошей подготовке Варвары. Ко-
нечно же, это огромный вклад родителей и тренера.  Когда видишь результа-
ты  работы в лице учеников на пьедестале, понимаешь, мы, классные руково-
дители, точно на правильном пути, невзирая иногда на долгий и тяжелый 
путь.  

      Варваре, мы от всей души желаем, чтобы череда успеха на этом не закан-
чивалась, а только приумножалась!!!! 

http://www.school9.guo.by/kontaktyi
tel:(8-0236)%2035-72-73

