                                                                       УТВЕРЖДАЮ
                                                                           Директор школы
                                                                                                    О.А.Хомутовская
	                                                                                2025	

Режим работы
школьного оздоровительного лагеря «Солнышко»    
с 02.06.2025г. по 20.06.2025г.
для учащихся с дневным сном




	08.00-08.20
	приём детей

	08.20-08.45
	утренняя зарядка, подвижные игры


	
08.45-09.00

09.00-09.30
	
подготовка  к завтраку, гигиенические процедуры
завтрак

	
09.30-10.00   
	
беседы по охране здоровья и жизни




	
10.00-12.00
	
работа по плану: развивающие занятия, спортивно-массовые мероприятия, игры, работа студий и секций



	12.00-12.45
12.45-13.00
	прогулка, отдых на свежем воздухе
подготовка к обеду, гигиенические процедуры

	13.00-13.30
13.30-14.00
	обед
подготовка ко сну, гигиенические процедуры


	14.00-15.30
	послеобеденный сон




	15.30-15.45
	полдник



	15.45-17.00
	занятия по интересам, игры и спортивные мероприятия на свежем воздухе



17.00             уход детей домой

Начальник  школьного лагеря        Е.Ф.Ваврыкив-Крышковец
                                                                                           УТВЕРЖДАЮ
                                                                                           Директор школы
      О.А.Хомутовская
      2025

Режим работы
школьного оздоровительного лагеря «Солнышко»
с 02.06.2025г. по 20.06.2025г. для учащихся без сна

	08.00-08.20
	приём детей

	08.20-08.45
	утренняя зарядка, подвижные игры

	
08.45-09.00

09.00-09-30
	
подготовка  к завтраку, гигиенические процедуры
завтрак

	09.30-10.00   
	беседы по охране здоровья и жизни


	10.00-12.00
	работа по плану: развивающие занятия, спортивно-массовые мероприятия, игры, работа студий и секций

	12.00-12.45
	прогулка, отдых на свежем воздухе


	12.45-13.00
13.00-13.30
	подготовка к обеду, гигиенические процедуры обед


	14.00-15.30
	послеобеденный  отдых, развивающие игры, воспитательные мероприятия 

	15.30-15.45
	полдник

	15.45-17.00
	занятия по интересам, игры и спортивные         мероприятия на свежем воздухе

	17.00
	уход  детей домой




Начальник  школьного лагеря                 Е.Ф.Ваврыкив-Крышковец
