
Рекомендации для
августовских совещаний 2026

Организация работы педагогов социальных и педагогов-психологов 

в 2026/2027 учебном году

СЕКТОР ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ И СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ
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Обновление нормативной базы

Постановление № 113

Министерство образования, с 1 сентября 
2025 г. — «О социально-педагогической 
поддержке обучающихся и оказании им 
психологической помощи»

Постановление № 135

Министерство труда и соцзащиты, с 1 
января 2026 г. — изменения в 
квалификационные характеристики 
должностей «Педагог-психолог» и 
«Педагог социальный»

ЕКСД, выпуск 28

Изменения от 15.03.2025 — основа для 
обновления должностных инструкций 
специалистов
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Организация рабочего
времени

~20 часов

на индивидуальную и 

групповую работу: 

консультации, 

профилактика, диагностика

График занятий

разработать и утвердить, 

включив работу с детьми из 

СОП, с ОПФР, из 

замещающих семей

Правила распорядка

внести изменения: подготовка, посещение на дому, анализ 

результатов, работа в 6-й день и вечернее время
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Планирование и документация

Требования к планированию

Планы на полугодие — с учётом социально-педагогической характеристики учреждения (форма на 
национальном образовательном портале).

• Не менее 10–15 конкретных занятий еженедельно
• Посещение вновь сформированных классов (1, 5, 10)
• Мероприятия по адаптации обучающихся
• Соответствие плану воспитательной работы
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Диагностика: качество и инструментарий

Диагностику проводят оба специалиста. Педагог 
социальный изучает условия социализации, формы 
зависимого и рискованного поведения.

По итогам диагностики

индивидуальные рекомендации участникам 
образовательного процесса + программы 
коррекционных занятий

Методики Академии образования

профилактика рискованного поведения —
akademy.by

Перечень методик ГОИРО

диагностический инструментарий для 
педагогов-психологов — раздел 
«Воспитательная работа»
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Приоритеты профилактики в 2026/2027

Правонарушения

Комплекс мер 2024–2026: своевременная общая и индивидуальная профилактика, контроль 
совета профилактики

Наркомания

Профилактика ПАВ, электронных систем курения, вовлечения в наркопреступления (план № 
33/202-55)

Интернет-риски
Изменения в Закон «О правах ребёнка» 2026: защита от деструктивного влияния сети, работа 
с родителями

Безопасная среда

Защита от насилия, буллинга, кибербуллинга; профилактика суицидоопасного поведения
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Профилактика насилия и суицидального поведения

Периоды выявления насилия

10 окт. – 10 нояб. и 1 марта – 1 апр. Педагог-
психолог проводит углублённое 
обследование, информирует руководителя

Программа климата

С 2026/2027 — Программа поддержания 
благоприятного социально-
психологического климата: нетерпимость к 
агрессии, развитие компетенций

Суицидальный риск

Ежедневное наблюдение по индикаторам; 
участие всех педагогов и родителей; 
методические рекомендации ГОИРО
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Индивидуальная профилактическая работа (ИПР)

Документирован

ие специалистов

Качественное

планирование

Ожидаемые

результаты

Диагностика

рисков

Мониторинг 2025/2026 выявил проблемы в организации ИПР. Необходимо обеспечить максимальную занятость подростков, с которыми проводится ИПР. Методический портфель «Формы и методы ИПР» (программы коррекции, буклеты, чек-
листы) — доступен на Google Drive.
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Совет профилактики и контроль

Ключевые задачи совета профилактики

• Контроль посещаемости и внеучебной 
занятости

• Рассмотрение случаев пропусков без 
уважительных причин

• Мониторинг соцсетей и мессенджеров 
на предмет экстремизма, насилия, 
суицидальных намерений

• Разъяснение ответственности за 
оскорбления в интернете, нарушение 
персональных данных

Региональная карта помощи 
Гомельской области – 2026
должна быть размещена на сайтах 
и стендах учреждений до 
01.09.2026
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Темы для обсуждения на августовских
совещаниях
01

Планирование и документирование

деятельности специалистов, диагностический инструментарий

02

Профилактика насилия и буллинга

с учётом методических рекомендаций, семейно-ориентированный подход

03

ИПР и защита прав

проблемные вопросы организации, комплексный коллегиальный подход

04

Кризисная помощь и суицидопрофилактика

стратегии психологической помощи, современные подходы в образовательной 
среде
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